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ИНКЛЮЗИВ ДЭНС ВОЛГОГРАД

1. Общие положения
Межрегиональный  благотворительный  танцевальный  фестиваль  Инклюзив  Дэнс

Волгоград  (далее  –  Фестиваль)  проводится  в  рамках  Международного  благотворительного
танцевального фестиваля «Inclusive Dance».  

Настоящее положение определяет цели, порядок проведения, содержание, категории
участников  Межрегионального  благотворительного  танцевального  фестиваля  «Инклюзив
Дэнс Волгоград».

2. Цели и задачи Фестиваля
Цель – популяризация танцевального искусства как средства эффективной социальной

интеграции и реабилитации людей с инвалидностью.

Задачи:

 поддержка  людей  с  инвалидностью,  занимающихся  различными  видами
танцевального искусства;

 создание  условий  для  знакомства  и  завязывания  дружеских  отношений  людей  с
инвалидностью со здоровыми сверстниками;

 инициирование  волонтерского  движения,  использующего  различные  танцевальные
направления  для  включения  людей  с  ограниченными  возможностями  здоровья  в  жизнь
общества;
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 развитие  различных  направлений  и  форм  инклюзивного  танца,  основанных  на
совместном танце людей с инвалидностью и без инвалидности;

 формирование  в  обществе  позитивных  представлений  о  социально  активных
инвалидах;  о  добровольцах,  оказывающих  им  помощь;  содействие  социальному
продвижению людей с инвалидностью и волонтерских сообществ;

 активизация  деятельности  волонтерских  организаций  и  творческих  коллективов,
которые оказывают помощь инвалидам и создают условия для их социальной интеграции.

3. Учредители, организаторы и партнеры 
Фестиваль проводится при поддержке администрации Волгоградской области.

Учредителем  Фестиваля  является  Автономная  некоммерческая  организация  «Центр
социокультурной анимации «Одухотворение». 

Организаторы Фестиваля – Благотворительный фонд «Инклюзив Дэнс – Инклюзивный
Танец»,  Комитет  социальной  защиты  населения  Волгоградской  области,  ГБУ  СО
«Волгоградский областной реабилитационный центр «Вдохновение».

Организаторы  создают  финансовое,  материально-техническое,  информационно-
правовое и иное обеспечение деятельности, реализуемой в рамках Фестиваля. Координация
всех мероприятий,  связанных с подготовкой и проведением Фестиваля,  его творческими и
организационно-техническими  аспектами,  осуществляется  Оргкомитетом  Фестиваля,
сформированным его учредителем.

Партнерами  фестиваля  являются  общественные  организации  всех  уровней,
юридические  и  частные  лица,  принимающие  его  цели  и  задачи,  подписавшие  договор
сотрудничества,  осуществляющие  финансовую,  организационную,  информационную  и
интеллектуальную помощь в проведении мероприятия.

Учредители, организаторы, партнеры получают право использовать свое наименование
(фирменный  знак)  в  рекламных  афишах,  буклетах  и  на  сайте  Фестиваля,  размещать  в
оформлении  торжественных  церемоний  открытия  и  закрытия  Фестиваля,  а  также  во  всех
других публичных выступлениях и публикациях, посвященных Фестивалю.

4. Участники Фестиваля
В Фестивале могут принять участие:

 инклюзивные пары, в которых один из партнеров имеет ограниченные возможности
здоровья;

 инклюзивные  танцевальные  коллективы,  в  которых  есть  как  участники,  имеющие
инвалидность, так и участники без инвалидности.
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Возрастные категории участников:

 Дети (3−12 лет)

 Юниоры (13−18 лет)

 Взрослые (19−34 лет)

 Сеньоры (35 лет и старше)

5. Мероприятия Фестиваля
Межрегиональный  благотворительный  танцевальный  фестиваль

«Инклюзив Дэнс Волгоград» включает следующие виды мероприятий:

 Школа инклюзивного танца
 Семинар «Основы инклюзивного танца и танцевальной реабилитации»
 Программа стажировки специалистов по инклюзивному танцу
 Показ документального фильма «Танцевать под дождем»
 Мастер-классы по инклюзивному танцу
 Конкурс по инклюзивной хореографии
 Конкурс инклюзивных танцевальных шоу и пластических спектаклей
 Гала-концерт
 Культурная программа 

По  решению  Оргкомитета  в  программу  Фестиваля  могут  быть  включены
дополнительные  мероприятия  (культурная  программа,  экскурсии,  флешмобы  и  др.).
Подробная программа Фестиваля  формируется после проведения процедуры регистрации,
исходя из количества зарегистрированных участников, и публикуется на официальном сайте
www  .  inclusive  -  dance  .  ru   

Для  участия  в  мероприятиях  Фестиваля  необходимо подать  заявку  по установленной
форме.

6. Школа инклюзивного танца

Школа инклюзивного танца – четырехдневная  выездная программа для инклюзивных
танцевальных коллективов, направленная на всестороннее развитие участников. 

Школа  включает практические  занятия с  элементами  классической  и  современной
хореографии,  танцевальной  импровизации, постановку перфомансов,  показ  танцевальных
номеров, арт терапевтические практики, консультации для хореографов и руководителей.

Ведущие  Школы  –  опытные  педагоги-хореографы,  работающие  в  инклюзивных
танцевальных коллективах и имеющие собственные методики работы с людьми с ОВЗ.
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7. Семинар «Основы инклюзивного танца и танцевальной
реабилитации»

Авторская обучающая программа для специалистов социально-культурной деятельности
–  хореографов,  педагогов,  тренеров,  психологов,  социальных  работников,  сотрудников
учреждений культуры и образования и др. Автор программы - Тарасов Леонид Викторович,
кандидат  педагогических  наук,  председатель  оргкомитета  Международного
благотворительного  танцевального  фестиваля  Inclusive  Dance,  основатель  проекта  Inclusive
Dance.

В обучающей программе собран экспертный опыт за последние 20 лет,  современные
российские  и зарубежные разработки,  а  также уникальные  методики работы  с  телом для
людей с ОВЗ. 

Участники  семинара  обучатся  методикам  и  приемам  работы  с  людьми,  имеющими
различные  ограничения  по  здоровью.  Полученные  знания  позволят  открыть  инклюзивную
танцевальную студию, развивать творческий коллектив, создавать качественные творческие
продукты.

8.  Программа  стажировки  специалистов  по
инклюзивному танцу

Стажировка для специалистов проходит непосредственно на мероприятиях Фестиваля. В
её программу входит:

-  участие в практических занятиях Школы инклюзивного танца в качестве ассистентов
педагогов-хореографов, 

-  двухдневный  обучающий  семинар  «Основы  инклюзивного  танца  и  танцевальной
реабилитации», 

- экспертная оценка инклюзивной хореографии во время конкурсной программы.

9.  Показ  документального  фильма  «Танцевать  под
дождем»

В дни проведения Фестиваля состоится показ документального фильма «Танцевать под
дождем». 

Фильм  был снят  к  10-летнему юбилею фестиваля  Inclusive  Dance.  Он рассказывает  о
социальном  эффекте  танца.  В  документальную  киноленту  вошли  кадры  репетиций  и
выступлений  инклюзивных  коллективов  из  разных  городов  -  Ижевска,  Липецка,  Нижнего
Новгорода, Родников и Москвы, а также закулисье фестиваля, истории родителей танцоров с
инвалидностью  и  педагогов.  Номер прокатного  удостоверения: 113002824  ("Танцевать  под
дождем").

4



10. Мастер-классы по инклюзивному танцу
В  рамках  Фестиваля  пройдут  мастер-классы  и  открытые  уроки  от  профессиональных

хореографов и экспертов в области инклюзивного танца. 

Мастер-классы  направлены  на  обмен  опытом  между  хореографами  и  педагогами,
раскрытие новых двигательных навыков и творческих способностей у танцоров.

11. Конкурс по инклюзивной хореографии
К  участию  в  конкурсе  по  инклюзивной  хореографии  допускаются  инклюзивные

танцевальные коллективы, в составе которых есть танцоры с инвалидностью и танцоры без
инвалидности. Процентное соотношение тех и других танцоров не имеет значение. 

Конкурс проходит по девяти танцевальным направлениям: 

 «Эстрадный танец» 
 «Современный танец»
 «Народный танец»
 «Бальный танец»
 «Классический танец»
 «Социальный танец»
 «Уличный танец»
 «Акробатический танец»
 «Исторический танец»
 «Танцевальное шоу»
 «Пластический спектакль»

Участники разделяются по номинациям в соответствии с танцевальным направлением, в
зависимости от количества танцоров в составе, а также по возрастным категориям: от 3 лет и
старше. 

Конкурс  по  инклюзивной  хореографии  проводится  в  соответствии  с  утвержденными
правилами.  Участники  конкурса  должны  быть  ознакомлены  с  его  правилами,  которые
размещены на сайте фестиваля:

https  ://  inclusive  -  dance  .  ru  /  pravila  -  konkursa  -  po  -  inklyuzivnoy  -  khoreografii  /   

Для  участия  в  конкурсе  необходимо  зарегистрироваться  по  установленной
Оргкомитетом Фестиваля форме, размещенной на официальном сайте www  .  inclusive  -  dance  .  ru   

На каждый танцевальный номер заполняется отдельная заявка. От одного коллектива на
конкурс может быть подано не более двух танцевальных номеров. 

Длительность хореографической постановки не должна превышать 4 минуты.

Коллектив может представить на конкурс как новые хореографические постановки, так и
танцевальные  номера,  с  которыми  уже  принимал  участие  в  других  мероприятиях  и
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фестивалях  Inclusive Dance. За исключением номеров, которые были представлены на Гала-
концертах в Москве. 

Все участники конкурсной программы Межрегионального фестиваля  «Инклюзив Дэнс
Волгоград» будут приглашены в Москву на конкурс по инклюзивной хореографии «Большой
Кубок Inclusive Dance» без прохождения дополнительного онлайн-конкурса. Для прохождения
отбора  на  Гала-концерт  в  Москве  и  международное  шоу  Inclusive  Dance  World  Vision
обязательно  требуется  участие  в  международном  онлайн-конкурсе.  С  подробной
информацией  о  Международном  онлайн-конкурсе  и  мероприятиях  в  Москве  можно
познакомиться на сайте: https://inclusive-dance.ru/meropriyatiya/Inclusive-Dance-2024/  

12.  Конкурс  инклюзивных  танцевальных  шоу  и
пластических спектаклей

По  направлению  «Танцевальное  шоу»  на  конкурс  могут  быть  поданы  номера
продолжительностью  от  4  до  20  минут,  представляющие  из  себя  законченное  зрелищное
представление  или  отрывок  из  него  (мюзикл,  концертная  шоу-программа,  цирковое
представление  и  др.).  Основой  представления  должны  быть  танцевальные  движения.
Допускается использование различных танцевальный стилей, а также вокала, гимнастических
и цирковых элементов.

По  направлению  «Пластический  спектакль»  на  конкурс  могут  быть  поданы  номера
продолжительностью от 4 до 20 минут, представляющие из себя законченное пластическое
театрализованное  представление  или  отрывок  из  него  (пластическая  миниатюра,
пластический спектакль, танцевальный перформанс и др.). 

Конкурс  танцевальных  шоу  и  пластических  спектаклей  проводится  в  соответствии  с
утвержденными правилами. Участники конкурса должны быть ознакомлены с его правилами,
которые размещены на сайте фестиваля:

https  ://  inclusive  -  dance  .  ru  /  pravila  -  konkursa  -  po  -  inklyuzivnoy  -  khoreografii  /   

13. Гала-концерт
Заявки,  поданные  на  конкурс  по  инклюзивной  хореографии,  проходят  также

предварительный  отбор  в  заочном  формате.  Коллективы  с  лучшими  танцевальными
постановками будут приглашены для выступления на Гала-концерте Фестиваля.  

14. Порядок и условия проведения Фестиваля
Даты, место проведения и условия Фестиваля определяются Оргкомитетом фестиваля и

размещаются в информационном сообщении на официальном сайте:

https://inclusive-dance.ru/meropriyatiya/volgograd_2024/
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Для  иногородних  участников  обязательно  размещение  в  отеле  официального
размещения.  Участники оплачивают  расходы  по  проживанию,  питанию  и  проезду  на  все
мероприятия Фестиваля за счет собственных средств или командирующей стороны.

Стоимость размещения можно уточнить в Оргкомитете фестиваля.

15. Награждение участников Фестиваля
Все  коллективы,  участвующие  в  конкурсе  по  инклюзивной  хореографии  получают

дипломы  с  указанием  полученного  места  «1  место»,  «2  место»,  «3  место»  или  звания
«Дипломант». Все дипломы заполняются в соответствии с заявками, поданными участниками.

Также  участники  могут  быть  награждены  памятными  подарками  и  призами  от
организаторов, партнеров и спонсоров Фестиваля.

Оргкомитет  фестиваля  также  может  учредить  звание  «Лауреат  Гран-при»
Межрегионального  благотворительного  танцевального  фестиваля  «Инклюзив  Дэнс
Волгоград».

Учреждения, организации, предприятия, объединения различных форм собственности,
творческие союзы, средства массовой информации, благотворительные фонды имеют право
учреждать специальные призы, согласованные с оргкомитетом Фестиваля.

16. Финансирование
Финансирование осуществляется из средств инициаторов и организаторов Фестиваля,

партнеров, спонсоров и добровольных пожертвований.

Условия участия в мероприятиях Фестиваля и размеры организационных сборов зависят
от  объема привлеченного  финансирования.  Эти условия  регламентируются  официальными
информационными  сообщениями  Оргкомитета  Фестиваля,  которые  публикуются  на  сайте
www.inclusive-dance.ru,  рассылаются  по  участникам  и  размещаются  на  ресурсах
информационных партнеров. 

Участники оплачивают расходы по проживанию,  питанию и проезду на завершающие
мероприятия фестиваля за счет собственных средств или командирующей стороны.

17. Подача заявки на Фестиваль
Для участия в мероприятиях Фестиваля необходимо заполнить заявки в установленной

форме.

Заявки на участие принимаются как от организаций, так и от частных лиц.

От  одного  коллектива  подается  общая  заявка  с  указанием  списка  танцоров,
специалистов и сопровождающих лиц, и с отметками, в каких мероприятиях будет участвовать
коллектив.

Заполненную заявку необходимо выслать на почту фестиваля info  @  inclusive  -  dance  .  ru   
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Форма заявки на участие:

https://disk.yandex.ru/i/3L03Y9dP780ALg 

Для участия в конкурсе инклюзивной хореографии подается отдельная заявка на каждый
танцевальный номер с указанием списка танцоров, участвующих в этом номере. Количество
заявок от одного коллектива определяется Оргкомитетом фестиваля.  Также из этих заявок
будут отобраны номера для Гала-концерта.

Форма заявки на Конкурс по инклюзивной хореографии:

https://forms.gle/NHAE6Kg87twAKdDa7 

18. Контакты Оргкомитета фестиваля
Международный благотворительный танцевальный фестиваль Inclusive Dance

109443, Москва, Волгоградский пр-кт, д. 145, корп.2, оф. 25

www  .  inclusive  -  dance  .  ru                

info  @  inclusive  -  dance  .  ru  

+7 (926) 447-82-92

Председатель Оргкомитета МБТФ «Inclusive Dance» – Тарасов Леонид Викторович

ВКонтакте: https://vk.com/inclusive.dance  

Телеграм:  https://t.me/inclusivedance 
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